WOJEWODZTWO OPOLSKIE

Warminsko
-Mazurskis

Zachodnio-
pomorskie

Kujawsko

-Pomorskia

Mazowlackie
Wielkopolskie

Doinosgigskie
f Swigto-
Sigskias krzyskie

Malopoiskis

Lubsiskie

stroj kobiecy: spodnica w kolorze bordo, zielonym,
granatowym, niebieskim ukladana w plisowane faldy,
dotem wykonczona kolorowa wstazka, fartuch w
drobne kwiatuszki na kremowym tle, biata bluzka z
dlugim rekawem, gorset przyozdobiony przy dekolcie
uktadang wstazka, na plecach i1 na piersiach biato-zotty
haft. Na glowie wianek osadzony na zielonej
gufrowanej wstazce, z tylu gtowy kokarda.

stroj meski: spodnie "skorzoki", "jelenioki" w kolorze
miodowym, biata koszula z "ptokiem" pod szyja
(chusteczka), granatowy kaftan z z6ltymi, metalowymi
guzikami 1 niebieskim zdobieniem "chwasciki",
wysokie buty, czarny kapelusz



WOJEWODZTWO LODZKIE

Pomorskie
Warminsko
Zachodnlo- =-Mazurskie

pomorskie

Kulawsko Podiaskie
Pomorskie

stroj kobiecy: w swej podstawowej wersji sktada si¢ z
biatej koszuli, kiecki czyli spddnicy z doszytym stanikiem
z pasiastych tkanin utkanych na krosnach, zapaski do
pasa (czyli dos¢ krotkiego fartuszka), tez pasiastego, ale
w nieco innej kolorystyce, wysokich czarnych butdéw oraz
korali na szyi.

stroj meski: sktada si¢ z bialej koszuli, samodziatowej
kamizelki  (lejbika), samodziatowych spodni w
poprzeczne pasy, wpuszczanych do wysokich butow z
wywinigtymi cholewami oraz nakrycia glowy (najczesciej
czapki maciejowki, tzw. kaskiet). Nieodzownym
elementem stroju meskiego jest pomaranczowy pas, przez
ktorego catg dlugos$¢ biegna kolorowe paski. Na lejbiki
naktadano w czasie zimniejszej pogody dluga sukmane
biala z czarnymi obszyciami wzdtluz krawedzi, cigé i
SZWOW.




STROJ LUDOWY - tOWICKI
WoJ. tODZKIE

stroj kobiecy: sktada si¢ z bogato haftowanej koszuli (roze
towickie), kiecki (pasiasty welniak) z przyszytym do niej
czarnym stanikiem rowniez haftowanym w lowickie roze,
zapaski, czarnych sznurowanych butéw 1 chusteczki zwigzanej
z tylu glowy, przyozdobionej sztucznymi kwiatami w
okolicach skroni. Dot kiecki 1 zapaski wykonczony dotem
czarnym aksamitem, na ktorym réwniez sg wyhaftowane roze.

stroj meski: podstawowe elementy to: biata koszula z
haftowanym kotnierzykiem i mankietami, kamizelka (lejbik)
zapinana na rzad guzikOw sig¢gajaca za biodra, przepasana
samodziatlowym pasem. Spodnie uszyte z pomaranczowego
samodzialu w pasy, wpuszczone do wysokich butoéw. Nakrycie
glowy to czarny filcowy kapelusz bogato zdobiony kolorowag
wiloczka, cekinami, koralikami, z lewej strony glowy barwna
koralikowa rozeta.

STROJ LUDOWY - PIOTRKOWSKI
WoJ. tODZKIE

stroj kobiecy: plisowana spodnica przyozdobiona dotem
naszywka. Gorset w kolorze zielonym lub czarnym,
zdobiony haftowanymi kwiatuszkami. Koszula wykonczona
biatoczerwong koronka. Glowa dziewczyny przybrana
pekiem kwiatow, mezatki zaktadajg tiulowy czepek.

stroj meski: biata zgrzebna sukmana wykonczona wzdtuz
brzegow czarng lamoéwka, przepasana kolorowa krajka z
wykladanym kotnierzem i1 szamerowanym zapi¢ciem. Biala
koszula ze stojka przy szyi. Czarne spodnie wpuszczane do
butéw. Wykladany kohierz, spodnie czarne wpuszczane do
butow. Na gltowie stomiany kapelusz przyozdobiony czarng
wstazeczka. Moze by¢ tez czarny kapelusz z filcu




STROJ LUDOWY - SIERADZKI
WoJ. tODZKIE

Podstawowe elementy stroju panny to biata koszula
z koronka przy szyi, suknia w kolorze zwykle
czerwonym, kiedy$§ wetniak tkany w czarne paski,
zapaska (fartuch) z tkaniny fabrycznej, brzegi obszyte
bawetniang koronka, przyozdobiona pasami haftéw
dotem fartucha 1 po bokach, dzisiaj zastgpione
haftowang pasmanterig. Na gtowie chusta zawigzana w
charakterystyczny sposob uwidaczniajagcy ozdobne
naszycie, na szyi czerwone korale, buty wysokie, czarne.

Stroj meski sktada si¢ z nakrycia glowy, bialej koszuli,
spodni, leibika, sukmany 1 wysokiego obuwia. Nakrycie
gltowy to czapka z daszkiem przyozdobiona bukiecikiem
kwiatkow przewigzanych czerwong wstazka. Zwraca
uwage pickna szafirowa sukmana z czerwonymi
asymetrycznymi wylogami, szamerowanym zapieciem.
Brzegi sukmany wykonczone czerwonym sznureczkiem.
Pod sukmang czerwony leibik, zapiecia z patkami.




WOJEWODZTWO LUBUSKIE

Pomorskie
Warminsko

Zachodnio- -Mazurskis

Kujawsko

-Pomorskie

Marowlackile

STROJ LUDOWY

tordrezdenecki
7

LUBUSKI

(druhna i druzba)

najbardziej charakterystycznym elementem
stroju druhny sg tzw. "bukiety" z barwnych
kwiatow nakladane na gladko uczesane wilosy,
upigte z tylu w koczek, od ktorego splywaja na
plecy wstazki. Biata bluzka z "kryzikiem" pod
szyja, dhugi rekaw, oplecek przyszyty do sukni,
zielony, modry lub r6zowy, spddnica biata, fartuch
w kolorze kontrastowym do oplecka. Buty czarne
czblenka, biate ponczochy.

stroj meski: biata koszula z czerwong wstazeczka
pod szyja, krotka czerwona lub amarantowa
katanka, przepasana wzorzysta szarfa, zawigzang z
boku na kokarde, granatowe spodnie wpuszczane
do wysokich czarnych butow. Na glowie wysoki
czarny kapelusz przyozdobiony
charakterystycznym bukietem kwiatowym.



STROJ LUDOWY LUZYCKI REGIONU ZARSKIEGO

WOJ. LUBUSKIE

stroj kobiecy: skfada si¢ z kilku elementow: spodnica z
grubszej tkaniny w kolorze zielonym utozona w bogate fatdy,
u dolu przyozdobiona dwiema czarnymi taSmami - szerszg i
wezszg. Gorsecik z czarnego sukna, zapiety z tyhu,
przyozdobiony z przodu Sciegiem krzyzykowym w kolorze
zielonym, dekolt kwadratowy. Fartuch z tkaniny w drobne
kwiatuszki, obszyty dookola bawelniang koronka, ujety w
czarny paseczek podkreslajacy tali¢, nalozony na gorsecik.
Na  ramionach  narzucona  chustka  (tybetka) z
charakterystycznymi czerwonymi frgdzlami, z rogami
zatknietymi za gorsecik. Biata bluzka gladko wykonczona
pod szyja z krotkim prostym rgkawkiem przyozdobionym
haftowang tasmg. Na glowie czepek z tej samej tkaniny co
fartuszek, obszyty bawetniang koronka, z tytu przyozdobiony
kokarda z biatej wstazki przyozdobionej czerwong lamowka.
Na nogach biate poniczochy i czarne pétbuciki.

stroj meski: skfada si¢ z takich elementow jak: biata
koszula, pod szyja biala muszka, czarny sukienny ptaszcz,
zapinany na guziki, czarne spodnie do kostek i czarne
potbuty. Najwigksza ozdobg jest czarny kapelusz w ksztalcie
cylindra, bogato przyozdobiony bukiecikiem kwiatow i
kolorowymi wstazkami.

STROJ LUDOWY MIEDZYRZECKO - BABIMOJSKI
WOJ. LUBUSKIE

stroj kobiecy: najbardziej charakterystycznym elementem stroju
kobiecego jest czepek ("kopka"). Na ziemi lubuskiej noszono wiele
réznorodnych czepkow szytych z ptotna, attasu, koronki lub tiulu -
na rézne okazje - do pracy i od $wieta. Przod czepka wykonczony
koronka utozong w "ryszki", z tylu "ogonek ", czyli utozona w fale
tiulowa wstazka lub koronka. Suknia z bufiastymi r¢gkawami, mocno
zwezonymi u nadgarstka jest noszona jako odzienie Swiateczne. Jesli
w kolorze zielonym to fartuch ré6zowy, w réznych odcieniach, jesli
bordowa - fartuch zielony lub niebieski, kolory zawsze musza by¢
skontrastowane. Fartuch ozdobiony dolem przez naszyte koronki,
dwa lub trzy rzedy. Z tylu dopinana ozdobna kokarda. Waznym
elementem stroju jest tzw. "kryzik" (utozona w faldy koronka w
z¢by) bedacy wykonczeniem sukni pod szyj3.

stroj meski: mezczyzni  nosili  sukmany najczeSciej  z
ciemnogranatowego sukna, z wykladanym kotnierzykiem z
klapkami, brzegi przodow obszyte czarng lamowka. Sukmana
zapinana jest na osiem czarnych guzikéw utozonych w dwa rzedy.
Charakterystycznym elementem stroju meskiego jest tzw. "fartuszek"
inaczej "przodzik" w kolorze czarnym (na zdjeciu) lub czerwonym,
ze stojka, ozdobiony kolorowymi naszywkami, czasem koralikami, i
zaktadany na koszule, stuzacy nie tylko jako ozdoba, ale rowniez jako ocieplenie zastepujace szalik. Na glowie
ciemnogranatowa czapka "maciejéwka" z czarnym sztywnym daszkiem, na nogach czarne wysokie buty, spodnie
wpuszczane w buty




WOJEWODZTWO LUBELSKIE

Pomorskie \
Warminsko
Zachodnlo- -Mazurskie
pomorskie
Kujawsko Podiaskie

-Pomorskie

Lubus- Mazowieckie
kia

Wislkopolskia
Lodzkie
Ealnnsﬂqsﬂls

Swigto-

Malopolskia t, packis J4

STROJ LUDOWY
LUBELSKI - KRZCZONOWSKI

stroj kobiecy: biata bluzka, barwna spddnica bogato
zdobiona kolorowymi wstgzkami, krotki fartuszek
réwniez przyozdobiony wstgzkami 1 koronka, czarny
gorset z naszyciami, na glowie upigty wianek z
wstazkami

stroj meski: biata koszula zdobiona haftem od pasa
uktadana w faldki, kaftan z ozdobg w postaci wycigtych
"okienek" pod ktére podlozone sa kolorowe wstazki,
kapelusz zrobiony szydetkiem z widczki




STROJ LUDOWY ZAMOJSKI
WOJ. LUBELSKIE

Stroj mezatki przedstawiony na zdjeciu
rozni si¢ jedynie nakryciem glowy. Podczas
gdy dziewczeta chodzily zawsze z odkryta
glowa, mezatki zwyczajowo nosity rdzne
czepki, chustki itd. W tym wypadku jest to
czepek tzw. "skosniak" czyli nakrycie glowy
sktadajace si¢ z "obiecainki"/ obrecz w
ksztalcie elipsy/, obciagnictej kawatkiem
tybetowej chustki zawigzanej na wezet z tytu

glowy.

Stroj meski: Biata koszula, pod szyja
zawigzana czerwong wstazeczka, wpuszczana
w spodnie biale, ptocienne latem, sukienne
ciemne zimg, sukmana z bragzowego sukna,
obszyta czerwono-szafirowym zdobieniem
/przody, mankiety, kieszenie/. Na glowie
czapka magierka w ksztalcie okraglego walca
z wrabianym szafirowo-czerwonym wzorkiem. Buty czarne, wysokie. Meski stroj zamojski wyszedt z
powszechnego uzycia z poczatkiem XX wieku, ale przetrwat w spotecznej pamigci dzigki stynnej
Orkiestrze Wtoscianskiej Karola Namystowskiego i jej licznych wystepach w tym wiasnie stroju.




WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

Zachodnlo-
pomorskie
Kujawsko
-Pomorskie
Lubus-
kio

Wielkopolskie

Doinosigskia

Warminsko |
-Mazurskie
Podiaskia |
Mazowieckie "

f

stroj kobiecy: sklada si¢ z bialej koszuli, czerwonej
marszczonej spodnicy dotem ozdobionej naszywkami z
czerwonej wstgzki, bialego ptociennego fartucha z
koronkowa wstawka, zielonego gorsetu zdobionego
cekinami 1 narzuconej na ramiona samodziatowe]j pasiaste]
zapaski. Na glowie chusta w kwiaty zwigzana w wezet z
tytu glowy.

stroj meski: biata ptocienna koszula, granatowe lub czarne
spodnie z sukna wpuszczane do butéw, bragzowa sukmana
zdobiona wokot zapigcia czerwonym haftem, wylogi
kotnierza 1 mankiety rekawdéw szaroniebieskie. Na glowie
czarna baranica.



STROJ LUDOWY SANDOMIERSKI
WOJ. SWIETOKRZYSKIE

Stroj kobiecy: Biata koszula z czerwonymi
zdobieniami przy okraglym kotnierzu i mankietach,
gorset zielony z sukna lub aksamitu i wtedy rozowa
spoédnica z czarnymi naszyciami u dohlu, lub
czerwony gorset do szafirowej spodnicy.Zapaska
/fartuch/ biala, przyozdobiona zaszeweczkami i
czarng krepinka u dotu. We wlosach kwiaty, na
szyi korale, na nogach czarne, sznurowane
trzewiki.

Stroj meski: Biata koszula, pod szyja zawigzana
czerwong  wstazeczka, na glowie czapka
"maciejowka", sukmana biala, ptocienna w lecie, z
sukna w zimie,odcinana w pasie, dot marszczony z
tyhu, zapinana na ozdobne guziki, duzy, wyktadany
kolierz. Spodnie  wpuszczane do  butdéw,
granatowe, buty wysokie, czarne




WOJEWODZTWO ZACHODNIO -
POMORSKIE

Warminsko
-Mazurskia

Mazowleckie

Wislkopolskia

STROJ LUDOWY - PYRZYCKI

Stoj ten zaczal zanika¢ z poczatkiem XX wieku, Mozna w nim znalez¢ cechy ludowego stroju stowianskiego.

stroj kobiecy: sktada si¢ z czerwonej, plisowane;j,
stosunkowo krotkiej spodnicy z zielong wstazka naszytg u
dotu, haftowanego, biatego fartuszka, nieco dtuzszego od
spddnicy, obowigzkowo noszonej, niezaleznie od pory
roku, futrzanej mufki, z zatknigta biala chustka. Na
ramionach charakterystyczna czarna chusta bogato
ozdobiona haftowanymi przewaznie na czerwono
kwiatami, gesto obok siebie utozonymi, podobnie jak na
fartuchu, wokot szyi biata kryza, na glowie niebieski
czepek zawigzany pod szyja na kokarde. Duza kokarda
zdobi rowniez czepek z tylu glowy. Przy rekawach
zielone wstazki sptywajace wzdhuiz spodnicy ("stuly"), a
na nogach haftowane czerwone ponczochy =z
podwigzkami i plytkie, czarne potbuty.

stroj meski: sktada si¢ z biatej koszuli, spodni (kiedy$
zamszowych) w kolorze zoéitto-miodowym, kamizelki,
dlugiego surduta jasno-granatowego Iub czarnego na
czerwone] podszewce, z czerwonym, wykladanym
kohierzem i z metalowymi guzikami. Na gltowie czarny,
filcowy kapelusz z charakterystycznym rondem,
ozdobionym czarng koronka i dtuga czarng wstazka. Byt
to oczywiscie strdj od§wigtny, noszony do ko$ciota oraz
podczas réznych §wiat i do §lubu




WOJEWODZTWO KUJAWSKO -
POMORSKIE

Pomorskie
7 Warminsko

Zachodnlo- } " -Mazurskis
pomorskie

_Mazowieckie

Wielkopolskie s

Lodzkia

S TROJ L UDOW Y -
KUJAWSKI

stroj kobiecy: biata bluzka zdobiona koronka,
sukienny ciemny gorset, spddnica wykonczona na
dole szeroka lamowka, bogato zdobiony biatym
haftem kujawskim fartuch, na glowie kolorowy
czepek

stroj meski: czerwona koszula, granatowy kaftan
przepasany czerwonym pasem, na glowie rogatywka
obszyta futerkiem, wysokie buty, granatowe spodnie




STROJ LUDOWY- DOBRZYNSKI WOJ. KUJAWSKO - POMORSKIE

7/ stréj panienski: biafa koszula, bufiaste rekawy ujete w
mankiet, pod szyja kryza. Gorset (niebieski, bordowy,
czerwony, zielony) lamowany ztotym galonikiem,
wigzany waska wstazkag od dolu do gory. Spodnica
gladka (zielona, czerwona, bordowa, niebieska), u dotu
naszyta taSma w kolorach kontrastujgcych. Fartuszek
wykonczony zlotym galonem u dotu (kolory: amarant,
zielen, czerwien). Na glowie malenki toczek na czubku
glowy, z tytu warkocz podwiniety w §limak, wstazeczki.

stroj meski: koszula biata, spodnie z granatowego
sukna, granatowa czamara lamowana czarng tasiemka,
szamerowane zapigcie. Na glowie charakterystyczny
kapelusz w ksztalcie 'ryjka', obwiedziony czarng wstazka
z klamerka, za ktora wlozone jest pawie pioro.

STROJ LUDOWY- PALUCKI WOJ. KUJAWSKO - POMORSKIE

stroj kobiecy: obowigzkowym nakryciem glowy kobiet
zame¢znych byly czepki. Czepek patucki sktada si¢ z
okragtej tiulowej gtowki, ktorej krawedz zdobig "ryszki"
utozone rzedami w formie diademu. Do czepka sg doszyte
koronkowe dtugie wigzania (bandy), luzno puszczone,
siegajgce niemal do kolan, pod szyja przytrzymane
rz¢dami korali (zeby si¢ zbytnio nie rozwiewaty). Mezatki
nosity kaftany (kabaty), z welenek w kolorze fioletowym,
ciemnozielonym, bragzowym, granatowym lub czarnym.
Dolng krawedz kaftana, przody i1 rgkawy przy dtoniach
zdobily ozdobne naszycia w tym samym kolorze.
Spodnica ulozona w faldy w kolorach bordowym,
sliwkowym, granatowym, zapaska w prazki z bialym
haftem u dotu, czarne buty do potowy tydki.

stréj meski: sktada si¢ z nakrycia glowy (wysoki kapelusz
zwany rijokiem, ozdobiony kwiatami w kolorze
amarantowym), koszuli, czerwonej jaki z r¢kawami,
biatych spodni wpuszczanych do wysokich czarnych
butéw 1 kaftana uszytego z sukna (kolor czarny, granatowy lub ciemnozielony) si¢gajacego za kolana, tyt
utozony w glebokie fatdy wyktadany kolnierz, stojka, blyszczace guziki, czerwony pas.




WOJEWODZTWO WARMINSKO -
MAZURSKIE

Pomorskie

Zachodnlo-
pomorskie

Kujawsko

-Pomorskie .

Mazowleckie
Wielkopolskie

Dolnoslg

stroj  kobiecy:  spodnica  ciemnoczerwona,
ciemnozielona lub bordowa ukladana w faldy, na
dole szeroka falbana ozdobiona wstazka, zakiecik ze
stojka pod szyja, dopasowany, na glowie ozdobny
czepiec zawigzany pod szyja, wykonczony utozong
w fatdki biatg koronka

stroj meski: ciemnoniebieska sukmana =z
wyktadanym kolnierzem z czarng lamdéwka, tyt
sukmany utozony w faldy, biata koszula, pod szyja
chustka, na glowie kapelusz, kremowe spodnie,
wysokie czarne buty




STROJ LUDOWY- MAZURSKI
WOJ. WARMINSKO - MAZURSKIE

Strdj ten niemal zupetnie przestat by¢ noszony po
IT wojnie S$wiatowej, jego fragmenty mozna
oglada¢ w Muzeum Warmii 1 Mazur w Olsztynie.
Na Mazurach bardzo dobrze rozwineto si¢ tkactwo
domowe, stad stroj szyto gltdéwnie z samodziatow.
Jednak juz na poczatku XX wieku tkaniny
fabryczne zastapity te tkane na krosnach.
Przewazaly kolory ciemne, czgsto w paski.

stroj kobiecy: sktada si¢ z czarnego, aksamitnego
czepka (mezatka) wigzanego pod szyja na kokardg,
przyozdobionego utozonymi z czarnej wstazeczki
kwiatuszkami po obu stronach twarzy, bialej
koszuli, kaftana przewigzanego paskiem, spodnicy
z kilku klinéw z tego samego materialu w drobne
pasy, dolem przyozdobionej naszyciami z tasmy
zabkowanej lub innej wstazki oraz czarnych butow.

~ stroj meski: stroj ten odtworzono jedynie z opisu
etnograficznego, gdyz nie zachowaly si¢ jego
oryginalne czg$ci. Sktada si¢ z nakrycia glowy -
drize filcowego czarnego kapelusza, biatej koszuli,
chustki wigzanej pod szyja jak krawat, ciemnej sukmany i w tym samym kolorze spodni, wpuszczonych
do wysokich, czarnych butéw. Charakterystycznym i nieodzownym elementem stroju meskiego jest
zwykle niebieski pas w biate, poziome paski, ktorym mezczyzna opasywat si¢ w talii, a konce opadatly
luzno ku dotowi.

Opracowanie
Opiekun Szkolnego Klubu Europejskiego
Iwona W.
Zrédia:
Stroje ludowe: http://www.folklor-lalki.pl/
Mapki wojewédztw: http://albumpolski.pl/hmp/rows.php?woj=8
Mapki polski z wojewddztwami : http://www.pipelife.com/pl/Kontakt/zachodniopomorskie.php
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